
Un "MorSo" allo spreco!

Emporion

Gli empori solidali di MORbegno e SOndrio
in rete a favore dell'ambiente e della Comunità
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Dal 1988 il Consorzio di cooperative sociali Sol.Co. 
Sondrio favorisce lo sviluppo di nuove sinergie fra gli attori 
locali con l'obiettivo promuovere la crescita della solidarietà 
sociale in provincia di Sondrio.
I principali ambiti di intervento del consorzio sono:

• welfare locale
• politiche attive del lavoro
• educazione e orientamento
• progetti di sviluppo

Il Centro di Servizio per il Volontariato Monza Lecco Sondrio 
nasce nel 2018 dalla fusione del CSV di Monza e Brianza, 
con i CSV di Lecco e Sondrio.
I CSV sono stati istituiti dalla legge quadro sul Volontariato 
n. 266/1991 e si occupano di organizzare, gestire ed 
erogare servizi di supporto tecnico, formativo ed informativo 
per promuovere e rafforzare la presenza ed il ruolo dei 
volontari in tutti gli enti del Terzo settore.
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Auser volontario Morbegno ODV
Morbegno – Centro di Ascolto

Bassa Valtellina

Talamona

Banco di solidarietà

Sondrio
Non di solo pane

Comune di Morbegno Comune di Sondrio
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Attualmente in provincia di Sondrio sono attivi 
due empori solidali che, insieme, costituiscono la 
Rete Emporion. I market nascono per fornire un 
supporto concreto alle famiglie residenti negli 
Ambiti territoriali di Sondrio e Morbegno (per un 
totale di 47 Comuni coinvolti) che si trovano in 
una condizione di temporanea difficoltà 
economica.
I beneficiari possono fare la spesa gratuitamente 
per un periodo di tempo prestabilito mediante 
l’utilizzo di una tessera a punti che dà accesso 
a beni di prima necessità tra cui soprattutto 
generi alimentari e prodotti per la cura e l’igiene 
della persona.

EmporionLa rete

mporion
s o n d r i o
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EmporionLa rete
La creazione di una rete di empori solidali in provincia di 
Sondrio, oltre a sostenere la spesa delle famiglie in 
situazione di difficoltà, ha come obiettivo la trasformazione 
di questi supermercati in veri e propri luoghi di smistamento 
e scambio, che consentano di facilitare la gestione degli 
approvvigionamenti e la condivisione delle eccedenze 
alimentari anche con le altre realtà del territorio che si 
occupano di distribuzione di cibo.
Nel lungo termine si punta a creare una rete di aiuti 
alimentari sempre più organizzata e sinergica, in grado di 
unire, in una logica win-win, il supporto alle famiglie e 
la riduzione degli sprechi, con una ricaduta positiva su 
tutto il territorio sia dal punto di vista sociale che da 
quello ambientale. 
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Sondrio: dati di impattomporion
s o n d r i o

Nei suoi primi 8 anni di attività 
(2016-2023), Emporion Sondrio 

ha sostenuto oltre 400 nuclei 

familiari, inclusi quelli formati da 
singole persone, per un totale di 
circa 1300 persone distribuite 

su tutto il Mandamento.

Ogni anno Emporion Sondrio 
colleziona circa 448 ore di 
apertura su due giorni alla 

settimana, che corrispondono a 
oltre 1000 ore di volontariato

Nel solo 2023 Emporion
Sondrio ha distribuito circa 

1.950 tonnellate di cibo di cui 
quasi il 60% costituito da 

eccedenze alimentari.
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Empori solidali e spreco alimentare
La donazione delle eccedenze alimentari in Italia è regolamentata dalla Legge del 19/08/2016 n.166, altresì detta 
“Legge Gadda”, nata per agevolare e promuovere le buone pratiche di recupero del cibo ai fini di solidarietà sociale. 
Per eccedenze alimentari si può fare riferimento a:

• prodotti alimentari invenduti per carenza di domanda;
• prodotti ritirati dalla vendita perché non conformi ai 

requisiti aziendali; 
• rimanenze di attività promozionali; 
• prodotti prossimi alla scadenza o che hanno superato il 

TMC*; 
• prodotti con alterazioni dell’imballaggio secondario 

che non ne inficiano la conservazione.

Il Termine Minimo di Conservazione o TMC viene 
indicato sulle confezioni con la dicitura “da 

consumarsi PREFERIBILMENTE entro” e indica la 
data fino alla quale un prodotto alimentare conserva 
le sue proprietà specifiche, in adeguate condizioni 
di conservazione. Un alimento che ha superato il 

TMC non è scaduto e non è dannoso per la salute, 
perciò può essere ancora consumato e donato.

*Termine Minimo di Conservazione 
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Empori solidali e spreco alimentare
Secondo il rapporto “Il caso Italia” dell’Osservatorio Waste Watcher International, nel 2023 il valore economico dello spreco di cibo in Italia ha superato 
13 miliardi €, per un peso corrispondente di 4,207 milioni di tonnellate di prodotti alimentari, tra cui soprattutto frutta e verdura fresche, pane e latticini. 

Considerando che a sprecare di più è il ceto cosiddetto "popolare", il recupero delle eccedenze alimentari a favore degli empori solidali diventa una 
leva strategica per limitare considerevolmente gli sprechi e, conseguentemente, la produzione di rifiuti, in linea con l’obiettivo 12 dell’Agenda 2030 
dell’Onu per lo sviluppo sostenibile (”Garantire modelli sostenibili di produzione e di consumo”).



Contatti

Massimo Bevilacqua - direzione@solcosondrio.it
Massimo Pinciroli - m.pinciroli@csvlombardia.it
Valentina Bertola - donazioni@propositivi.org
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